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Sommerprogramm 2016

07.05.2016 Barfullpark Teresa Russo
12.05.2016 Radtour Andreas Schorpp
21.05.2016 Frihjahrswanderung Andreas Schorpp
02.06.2016 Radtour Andreas Schorpp
12.06.2016 Wasserski Tunisee Denise Larocque
25.06.2016 Mountainbiketour Christian Riehle
26.06.2016 Adventure Minigolf Lisa Blhler
07.07.2016 Radtour Andreas Schorpp
01.-03.07.2016  Frauenwanderung Waltraud Dippe
03.07.2016 Kanutour fur Kinder und Jugendliche Torben Larocque
23.-24.07.2016  Jugendwochenende Schluchsee Lisa BUhler
30.07.2016 Kanutour im Taubergielien Werner Harig
31.07.2016 Sommerfest Tretenhof
04.08.2016 Radtour Andreas Schorpp
28.08.2016 Segwaytour Harald Meythaler
01.09.2016 Radtour Andreas Schorpp
24.-25.09.2016  2-Tageswanderung Thomas Schorpp
21.10.2016 Generalversammlung Gasthaus Ochsen Seelbach
22.10.2016 Ménnerwanderung Bernd Rapple
05.11.2016 Brettimarkt und Skiservice Foyer Realschule Seelbach
19.-21.11.2016  Ski-Hitte und Waffelstand Katharinenmarktt
Nordic Walking Interessierte treffen sich jeweils am Renate Kirner

Donnerstag um 18:00 Uhr (ab Juni um 19:00 Uhr)
beim Sportplatz

Sportliche Mountainbike Touren jeden Donnerstag  Andreas Schorpp
um 18:00 Uhr, Treffpunkt am Parkplatz Wiesengrund
(auBer wenn eine allgemeine Radtour angesetzt ist)

Weitere Informationen zu den Sommeraktivitaten erhalten Sie im Gemeindeblatt
und auf der Homepage des Ski-Club Seelbach unter: www.ski-club-seelbach.de



Sehr geehrte Mitglieder, Freunde und Gonner des
Ski-Club Seelbach

wir durfen auf eine ereignisreiche Wintersaison zurtickblicken.

Fast alle angebotenen Aktivitaten konnten erfolgreich durchgefuhrt werden.
Nur die alpinen Vereinsmeisterschaften und den ,Schuttertaler Ski-Alpin-
Cup® mussten wir mangels Teilnehmer absagen. Wir winschen uns fur das
nachste Jahr wieder genugend Teilnehmer, damit sich der Aufwand im Vor-
feld und der Helfereinsatz am Wettkampftag lohnen und rechtfertigen.

Der Start der Skikurse musste diesen Winter nur um eine Woche verscho-
ben werden und war wieder ein riesen Erfolg. Ein herzliches Dankeschoén
an das gesamte Team unserer Skischule. Gratulieren durfen wir an die-
ser Stelle Katrin Schorpp. Sie hat im Februar ihre Ausbildung zum ,DSV
Trainer — C Breitensport alpin® erfolgreich abgeschlossen.

Der Ski-Club ist stolz auf Marvin Ohnemus der bei den Schwarzwald-
meisterschaften den Vizemeistertitel im Riesenslalom und den dritten Platz
im Slalom errang. Marvin kann auf eine erfolgreiche Saison mit vielen
Starts im deutschen Schulercup zurtick blicken.

,leamgedanke, Flexibilitat und Spal im Schnee” sind die 3 Saulen des
Erfolgs der Ski Kids im vergangenen Winter. Diese Gruppe ist mittlerweile
auf 15 Kinder angewachsen. Das Trainerteam zeichnete sich durch ein
super Miteinander und groRes Engagement aus. Herzlichen Dank hierfur
an alle Beteiligten.

Das Angebot des Hallentrainings wurde wieder sehr gut angenommen.
Viele fleilRige Helfer ermdglichen uns immer wieder die Durchfiihrung der
angebotenen Veranstaltungen, insbesondere derer, die flr uns wichtige
Einnahmequellen darstellen. Auch Sponsoren unterstitzen uns finanziell.
Ihnen allen méchten wir an dieser Stelle ein ganz besonderes Dankeschdn
sagen.

Auf der linken Seite seht Ihr das komplette Sommerprogramm. Wir hoffen
mit diesem Programm bei allen Altersklassen Interesse zu wecken, win-
schen uns rege Beteiligung Eurerseits und freuen uns auf gemeinsame

Stunden. // W %-'— &

Mario Russo Uwe Eble
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender



W Skifreizeit 2016

Obwohl es lange nicht geschneit hatte
und wir in’s grine Montafon anreisten
konnten wir alle 5 Tage, auf mit Kunst-

% schnee gut praparierten Pisten, Ski

.| fahren. Bei Spieleabenden, Zumba-

training mit der Weltmeisterin und

& : einer gefuhrten Besichtigung des neu-

en Skisprung-Zentrums hatten die 59 Teilnehmer wieder viel Spal3. Auch fir
das Jahr 2017 sind bereits wieder 60 Betten vom 02. - 06. Januar reserviert!

Skikurse 2016

Viele glickliche Gesichter
am Sonntag-Abend

bei der Abschlussfeier mit
Siegerehrung im Seelbacher -
Feuerwehrgeratehaus bei den Kurstellnehmern Ubungsleltern und der Ski-
schulleitung. Trotz der 1-wdchigen Verzégerung wurden die Skikurse beim
Ski-Club Seelbach mit 87 Teilnehmern bei gutem Wetter und ausreichenden
Schneeverhaltnissen erfolgreich durchgefuhrt.

Der Austragungsort in Waldau im Sudschwarzwald zeigte wiederum ideale
Vorrausetzungen flr alle Alterstufen und Leistungsklassen. Auch die zwei
jungsten Teilnehmer mit 3 Jahren zeigten bei der abschliellenden Sieger-
ehrung stolz ihre Urkunden. Die alteren Teilnehmer Uber sechzig fanden bei
den Langlaufkursen ihre Herausforderung und meisterten diese bravourds.
Kurseilnehmer und die Eltern der Kids waren voll des Lobes Uber die gute
Organisation und des erfolgreichen Engagement der Ubungsleiter.



Der Einsatz eines Busses wurde an allen Skikurstagen rege genutzt und
die zusatzliche Zustiegsstelle in Lahr wurde gerne angenommen. Gute
Stimmung herrschte nicht nur bei den Kursteilnehmern, auch die Ubungs-
leiter waren mit viel Freude und Spal® dabei. Am Abschlusstag traten
einige Ubungsleiter in Tierkostimen an, was nicht nur in den eigenen Reihen,
sondern auf dem ganzen Berg fur Freude und Spal} sorgte.

Ski Kids Wochenende auf der Emmendlnger
Hltte TR R T T RS

Im Februar ging es fur
11 Ski Kids mit ihren
Betreuern, Denise
Larocque, Jan Luftner
und Andreas Schorpp,
flr ein gemeinsames
Ski-Wochenende auf
die Emmendinger
Hltte am Feldberg.

Am Freitagnachmittag fuhren wir mit vollgepackten Autos los. Angekommen
auf dem Feldberg wanderten wir, mit dem gesamten Gepack auf die Em-
mendinger Hitte. In diesem Jahr gab es ein gemeinsames Zimmer fir alle
Beteiligten direkt unter dem Dach der Hutte. Nach der Ankunft mussten erst
mal die Betten bezogen und das Gepack verstaut werden. Danach konnten
sich beim Abendessen alle starken. AnschlieRend ging es schon mal auf die
Piste. Allerdings wurde das gewohnte Sportgerat ausgetauscht. Die Kids fuh-
ren mit Schlitten den Hang hinab und auch die Betreuer lief3en sich diesen
Spal} nicht entgehen.

Trotz des widrigen Wetters ging es am Samstagmorgen wie geplant mit Ben-
jamin Butkovic in den Funpark am Seebuck. Nach zwei Fahrten musste dies
wegen des Wetters jedoch leider abgebrochen werden und es ging zum Auf-
warmen in die Hutte. Nach einer ausgedehnten Pause und Krafte tanken beim
Mittagessen konnten wir nochmal fur zwei Stunden auf die Piste. Abends auf
der Hitte konnten sich die Kids bei Spielen austoben, bevor wir nochmals mit
den Schlitten die Piste unsicher machten.

Am Sonntagmorgen wurde vom Betreuerteam ein Trainingslauf gesteckt, so-
dass auch das Techniktraining nicht zu kurz kam.

Das gemeinsame Wochenende hat allen Beteiligten viel Spal bereitet und es
freuen sich alle auf eine Wiederholung in 2017. Unsere Kids haben an dem
Wochenende wieder mal bewiesen, dass sie ,ein Team*“ sind.




Marvin erfolgreich bei den

Schwarzwaldmeisterschaften

Am 13./14.02.2016 fanden die Schwarzwald-
meisterschaften in Bernau statt. Die Wetter-
und Schneebedingungen waren zeitweise sehr
schwierig. Beim Riesentorlauf am Samstag be-
legte Marvin Ohnemus in einem spannenden
Rennen einen hervorragenden 2. Platz und wurde Vize-Meister bei den
Schwarzwaldmeisterschaften. Mit diesem Erfolg im Ruicken onIte er
auch am Sonntag im Slalom an- :

greifen und einen der vorderen
Platze ergattern. Nach 2 abwechs-
lungsreichen Laufen fuhr Marvin
von Rang 6 im ersten Durchgang
noch auf den 3. Platz, dies gelang
durch die zweitbeste Laufzeit im 2.
Durchgang. Somit war es fur den
Rennlaufer des Ski-Club Seelbach
ein gelungenes Rennwochenende.

Teamgedanke, Flexibilitat und Spafl im Schnee

Die Ski Kids des Ski-Club Seelbach haben die Wintersaison 2015/2016
erfolgreich beendet. Zeit also fir ein Resumee der etwas anderen Art.
»leamgedanke, Flexibilitat und Spal® im Schnee” sind die 3 Saulen des
Erfolgs der Ski Kids im vergangenen Winter.

Teamgedanke:

Das gesamte Ski Kids Team (Kin-
der, Trainer und Eltern) prasentierte
sich auch in diesem Winter, sowohl
auf als auch abseits der Piste als
groRe Gemeinschaft. Der zu Sai-
sonbeginn deklarierte Leitspruch
,Was sind wir — ein Team®“ wurde
_| beispiellos vom gesamten Team
M umgesetzt. Neu hinzugekommene
Kinder fugten sich nahtlos ein und




wurden von den Stammkraften super integriert. Die Ski Kids Gruppe ist
mittlerweile auf 15 Kinder angewachsen. Auch das Trainerteam zeich-
nete sich durch ein super Miteinander und ein gro3es Engagement
aus. Hierbei wurde stets versucht ein individualisiertes Training fir alle
Kinder unter vielfaltigen Bedingungen anzubieten.

Das Wochenende auf der Emmendinger Hutte, aber auch die Spannung
und besondere Stimmung bei Schilerrennen auf Bezirksebene, starkten
diesen Teamgedanke zusatzlich. Das Team um die Ski Kids mochte die-
sen Teamgedanken in Zukunft weiter starken. Man darf also gespannt
sein, was sich das Team fur die kommenden Monate Uberlegt hat.

Flexibilitat:

Der vergangene Winter zeigte
sich sehr vielfaltig. So mussten
die Kinder, Trainer und Eltern sehr
flexibel im Hinblick auf die Wahl
der Trainingsorte agieren. Alle im
Herbst geplanten Schneetermine
konnten im Schwarzwald durch-
gefuhrt werden. Auch die Trainer
zeigten sich hier sehr flexibel und
passten ihre Trainingsformen im-
mer wieder den aulleren Bedingungen an. So versank man an einem
Tag im Tiefschnee, Uber Nacht regnete es und am nachsten Morgen war
vieles von dem schoénen weild schon wieder weg.

Am deutlichsten wurde die Flexibilitat des gesamten Ski Kids Teams
allerdings am Tag der Bezirksmeisterschaften im Slalom. Wir schreiben
Sonntag, den 13. Marz 2016. Tatort: Rohrhardsberg im Schwarzwald.
Seitens des Ski-Clubs fanden sich 10 Kinder mit Trainerteam und Eltern
um 8:30 Uhr am Hang ein. Der Skilift hatte tags zuvor schon Probleme.
Es zeichnete sich relativ schnell ab, dass der Lift an diesem Tag nicht
laufen wird. Die Rennleitung beschloss darauf hin, dennoch einen Lauf
durchzufuhren. So kam es, dass sich alle Kinder, Trainer und teilwei-
se auch Eltern auf den Weg machten und den Rohrhardsberg zu Ful®
bestiegen. Die Besichtigung wurde beim Hochlaufen durchgefuhrt. An-
schliefend wurde ein Lauf absolviert. An dieser Stelle noch einmal ein
grolRes Lob an alle Beteiligten!

SpaB im Schnee:

Seit Grundung der Ski Kids Gruppe war klar, dass der gemeinsame
Spall im Schnee im Vordergrund stehen soll. Diese Saule wurde auch im



 Winter 2015/16 in verschiedenen
Formen in das Schneetraining
integriert. Sei es bei diversen
Fahrformen auf der Piste, bei der
¢ Schneeballschlacht oder bei den
legendaren Schlittenfahrten im Zuge
des Trainingswochenendes auf der
Emmendinger Hdtte.

...einfach ein tolles Team!

Saisonabschluss
im Montafon

den Winter in diesem
Jahr mit einer Tages-
4 fahrt ins Montafon.

% Am Samstag 02.04.2016
N ging es zum ,Spring-
powder-Finale“ nach St.
Gallenkirch ins Skigebiet
| Silvretta Montafon. Dort setzte man
zum Skifinale noch einmal starke
Akzente: Mit dem Open Air-Auftritt
von Andreas Gabalier gab es einen
. %! unvergesslichen Saisonausklang.

- R Andreas Gabalier, der dsterreichische
Volks-Rock 'n’ Roller, spielte mitten im Skigebiet an der Bella Nova.

20 Mitglieder machten sich frih morgens mit dem Bus auf den Weg, um noch
einmal einen herrlichen Skitag bei Sonnenschein und besten Pistenverhalt-
nissen zu erleben. Mit der Valiserabahn ging es hinauf zur Bella Nova.
Am Vormittag erkundete man die Hange der Silvretta.

Gegen Mittag ging es zurick zur Bella s

Nova. Dort rockte ab 13:00 Uhr die
Voralberger Band ,The Monroes*“ die
Buhne bevor dann ,Volks-Rock’n’Roller*
Andreas Gabalier mit seiner ganz eige-
nen Mischung aus Schlager und Rock
den 10.000 begeisterten Wintersportler/
-innen mit seinen Hits machtig einheizte.





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




